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上海市普陀区教育学院

教研室组织“小学体育兴趣化”课程改革阶段展示活动
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2017年6月6日上午，“玩转绿茵场——普陀区‘小学体育兴趣化’课程改革展示交流活动暨普陀区第四轮小学体育指导团队中期展示活动”在树德小学顺利举行。出席这次活动的有上海市教委体卫艺科处处长丁力、上海市教委教研室体育教研员王立新、上海市小学《体育与健身》教材主编薄全锋、上海市师资培训中心综合培训部主任陈飈、上海市教委体卫艺科处的分管干部、普陀区教育局副局长瞿志军、普陀区教育学院院长杨杰等市区领导、专家。普陀区各小学的校长、分管校长以及全体小学体育教师参加活动。活动由普陀区基础教育科科长葛伟主持。
[image: image2.jpg]参加此次活动的18所试点学校的老师们都精心设计了各具特色的兴趣化课程，并把课程带到了树德小学，以借班上课的形式让孩子们享受到了课程的有趣。整个活动在教研员陶霞老师的策划、指导下，以“第四轮教师骨干团队与教研员专业支持有机整合”为载体，以学科教研课程推进的形式开展。
展示活动由课堂实践、现场研讨、主题论坛、专家评析等多项内容组成。
首先，来宾们在外场观摩了18个试点校的课程联合展示，第四轮小学体育指导团队承担了智能跳跃、趣味酷跳、投掷小勇士、激扬民族秀、悦动绳韵、跆拳小子、玩转网球、羽球天地、太极魔力球、 攀爬乐淘淘、精武英雄、GL活力足球、趣味篮球等13个课程展示任务。
外场课程观摩后，在内场进行了主题论坛。首先，上海市教委体卫艺科处处长丁力对这次活动给予充分肯定，他在讲话中提到，普陀体育结合区特色，聚焦课程内涵，积极探索和尝试，开展体育课程改革，经验和做法值得在全市范围内推广。也希望各校抓住兴趣化改革契机，推动学校体育全面发展。
接着，树德小学的梁清云校长从试点学校的视角，回顾了兴趣化改革试点的成效。树德小学以“球趣”为体育课程改革项目，研发实施了“足球、网球、羽毛球、篮球”系列课程，丰富学生的运动体验，为孩子们阳光体育运动再添一抹新绿。 

然后，陶霞老师带领第四轮小学体育指导团队进行了主题为《传承创新 浸润 成长》的小学体育兴趣化实践论坛，普陀区教育学院教研室副主任颜欣玮做了兴趣化课程改革的区域推进报告，介绍普陀区试点的基本情况，总结经验和成效。
在主题论坛后，市区专家、领导对我区 “小学体育兴趣化”的开展情况做了发言和点评。上海市师资培训中心综合培训部主任陈飈肯定了普陀小学体育团队资深型教师、成熟期教师、发展期教师分层培养的模式。上海市小学《体育与健身》教材主编薄全锋认为，这次展示活动“场面宏观，视觉有冲击力”，提炼了活动的三个特点：教学内容兴趣化、教学方法兴趣化、教学环境兴趣化，也提出：在小学体育兴趣化的实践中，还应考虑如何凸显体育的本质，如何落实《小学体育与健身》学生核心素养的培养。上海市教委教研室体育教研员王立新，对于18所试点学校各具特色的兴趣化方案给予了高度肯定，也希望老师们在基础型课程的兴趣化研究中继承和发展，夯实上海市小学体育教学传统的对接，让兴趣化课改能走得更远。同时，也要考虑课程的健身性、趣味性，基于课程标准开展兴趣化研究，凸显体育本质。
普陀区教育局副局长瞿志军对活动进行了总结，提出了4点工作建议：1、以管理为中心，加强设计与整合；2、以兴趣为核心，加强研究与实践；3、以评价为中心，加强引导与激发；4、以特色为圆心，加强辐射与共享。
这次展示活动中所呈现的内容，都是兴趣化试点学校在教研员、学科工作室、高级指导教师的带领下做出的有益尝试。而且，在以青年教师为主的实践过程中，大家也各展奇招，有开发新颖器材的、有采用PAD媒体技术的、有编排趣味情境的。最重要的是，这些兴趣化的手段和方法，都是可以直接推广，并为其它学校所借鉴使用的，确保了兴趣化探索和推广过程中的广泛性和实用性，为将来全面铺开兴趣化课程改革做好准备。
图示：“小学体育兴趣化”课程改革阶段展示活动








