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               上海市普陀区教育学院 

普陀区开展高中道德法治教育活动
《现代公民读本》课程项目实践开展

为了培育和践行社会主义核心价值观，上海市普陀区教育局按照建设上海教育特色综合改革实验区的要求，把立德树人放在教育优质化工程的首位，结合区域教育特色和资源优势，以深化课程改革和提升学生生活品质为切入点，推动区域中小学德育课程一体化实施。
     《现代公民读本》课程项目推出，就是在整合各种德育课程的基础上融入了契合时代特色的教材内容和教学方式，积极探索具有实效性和系统性的现代公民教育方法和机制，着力把学生培养为适应未来社会发展需求的合格公民，为学生的健康成长和终身发展奠基。
普陀区高中拓展型课程《现代公民读本》教研活动在曹杨中学举行

[image: image1]高中政治拓展型课程《现代公民读本》教研活动在曹杨中学举行。政治特级教师吴永玲、区教研员陈岚莅临指导，全区执教高中政治拓展型课程的教师参与研讨。

空格曹杨中学教师汤婷婷以“现代公民的风采”为题，开设了教学展示课。整堂课以提升现代公民素养为目标，以探究全球化背景下人类面临的现实问题为线索，借助于“情-知-行”的探究模式，渐次铺成和展开。通过教师的指引和学生的自主探究，课堂以“提高道德法治观念，树立世界公民的意识和人类命运共同体的理念”为出发点，通过详实的案例分析和丰富的课堂活动，帮助学生从感性认识上升到理性认识，从理性认识回归现实生活，以情促知、以知导行，最终落脚于“自觉以‘世界公民’的担当做祖国的‘名片’，受到了观摩教师的一致肯定和好评。
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课后全体教师围绕如何开展《现代公民读本》的教育教学展开了教学研讨，执教者汤婷婷老师首先介绍了教学设计的意图，谈了在执教过程中同学们积极参与社会调查，对怎样担当祖国的“名片”展开了热烈讨论。通过教学，同学们社会责任和爱国意识大大加强。

曹杨中学政治教研组长伏祥忠老师，介绍了该校结合学校特色开展公民道德法治教育的经验。

[image: image3]《现代公民读本》编写者、特级教师吴永玲结合汤老师的课作了详细的点评。
她强调，《现代公民读本》作为拓展课程教材，是对当下基础型教材，即小学《品德与社会》、初中《思想品德》和高中《思想政治》教材的拓展。在实施教学中应突破思想政治课教学的固定模式，主张各学段教师可以采用让学生“读一读”“想一想”“议一议”“说一说”“做一做”的教学方式，着力凸显“强调内化”和“知行合一”两大特点，即学生只有将知的东西内化于心、外化于行，教学才能展现出旺盛的生命力和蓬勃的生气感。同时，她还强调要注重引导学生参与实践体验活动，使学生在活动中获得了做一名现代合格公民是时代赋予我们要求的感悟，培养学生当好国家主人的责任感和使命感。
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《现代公民读本》主编、普陀区教育学院院长杨杰介绍说，法律是成文的道德，道德是内心的法律，要提高全民法治意识和道德自觉，要加强法治宣传教育，要坚持把全民普法和全民守法作为依法治国的基础性工作，要深入实施公民道德建设工程。
为了加强对我区中小学生道德和法治教育，在区教育局的直接指导下，我们从2008年开始，邀请市有关专家和教师，根据学生的年龄特点和认知规律，开发和编写了《现代公民读本》小学版、初中版、高中版的区拓展教材。本套教材内容丰富，形式活泼，从道德和法治两个层面，告诉学生怎样成为一个遵纪守法的现代合格公民。我们在小学和初中实施的基础上，下半年，又开始在部分高中学校中进行实施，受到了高中学生的普遍欢迎。
提高道德修养与法律意识：
培养尚德守法的现代公民
开发现代公民教育课程是培育和践行社会主义核心价值观的的需要，是深化课程改革、为学生幸福人生奠基的重要切入点。《现代公民读本》以社会主义核心价值观体系为主导，以增强公民意识和提高公民素养为主要内容，通过浅显、亲切的语言和生动的案例，引导学生参与实践体验活动，强化公民道德意识、法治意识，培养负责任的现代公民。
宜川中学高一学生 陈宇：

学习了《现代公民读本》拓展课，让我明确了“人人肩头都一副法治的担子”，建设社会主义法治国家的基础在于法治社会的建设，法治是全民的事，要使法治落实到社会的每一个角落，我们每一个公民都要肩负起法治这副担子。

上音附属安师实验中学高二学生 蒋楠：

参加的现代公民拓展课使我受益匪浅。作为一个合格的现代公民，我们应当自觉树立法律意识，维护法律尊严，自觉依法自律，做一个守法的人；加强修养，践行道德，做一个有道德的人。要从小事做起，预防违法犯罪。

甘泉中学高一学生 赵晨玥：

在拓展课上，我对宪法也有了进一步的了解：我国宪法是所有法律的“母法”，我国宪法等有关法律，关于未成年人和成年人的法律界限也十分明确，我国法律规定，年满18周岁是成年的标志。

上海培佳双语学校高二学生 陆依然

经历了《现代公民读本》课程的学习后，我收获到了与思想政治课程不一样的感受。作为青年的我们，要做一个崇尚法治的人，自觉遵守法律、坚定捍卫法律。我们要努力让整个社会更稳定、更和谐、更美好，以此来保护我们所热爱的祖国。

同济二附中高二学生 陈安琪：

我知道了宪法是国家的根本大法，是治国安邦的总章程，是我国公民基本权利的根本法律保障，也是同时是全体公民的最高行为准则，每一个公民有义务遵守宪法，承担起法治的担子，在实际行动中自觉养成守法诚信习惯。
上海市桃浦中学教师 韩莹莹：

不管对于我们的老师，还是我们的学生，提高个人的法律意识至关重要。增强了法律意识，才能把法律当成武器，最终实现依法治校，依法治国。

提高道德修养与法律意识：
培养尚德守法的现代公民
面对飞速变化发展的现代社会，普陀区教育局迎合时代需求，在教育理念、教育内容、教育方式方面主动求变，在区域德育课程方面勇于探索，鼓励各校结合自身特色开展公民教育，创设各种途径推动学生参与实践活动、体验公民角色，培养学生关爱环境、遵守秩序、明理友善、勇于承担等公民素养，着力把学生培养成符合未来需求的合格公民，课程受到师生学生的普遍欢迎。
曹杨中学教研组：

通过《读本》的教学活动，曹杨中学引导学生关注公民的权利和义务，关注人类的命运，努力将学生培养成为具有大视野、善思辨、会创新、敢担当的中国公民，努力使学生成为具有国际视野、人文底蕴、审美情趣和科学精神的现代公民。学校思想政治教研组鼓励教师创新教学方式，定期开展教学研讨活动，形成了“读、议、辩、做” 相统一的教学模式，使《读本》拓展课程受到学生的普遍欢迎。
进华中学教师格桑吉：

引导和加强公民有序政治参与，能够使人们在参与中享受公民权利、履行公民义务；可以使人们感受公民尊严、理解公民责任、提高公民意识，在群策群力解决社会问题的过程中增强当家作主的自豪感和责任感。

同济二附中教师杨玉菡

经过一个学期的《现代公民读本》的教学，发现学生的思想意识、境界和行为发生了很大的改变。能够辩证看待个人与集体的关系，能够正确点评国家时政热点问题。中阶段，在即将成人阶段，在即将走向社会之前，进行现代公民教育，恰如及时雨，非常必要。

曹杨中学高二学生傅诗怡

通过一学期现代公民课程的学习，我对于“现代公民”这个原本熟悉而又陌生的概念有了进一步的了解，加强了公民意识，学习体会其中的现代精神。
长征中学高一学生王盈：

通过《现代公民》的拓展课，我才真正意识到了“公民”的这两个字背后的真正涵义。十八岁的成人典礼背后意味着什么，意味着我们要承担更多的义务，肩负着更多责任，我们将走上人生道路的新起点、开启新篇章。
进华中学高一学生：

自从上了公民教育课程，我对于政治有了更深一步的了解。在课上，我学习了解到了公民的真正含义，意识到公民所享有的权力和应付出的责任。这本书让我的人生又更深入了一步！

贴近生活：
培养符合社会发展需求的文明公民
道理再正确也要学生接受才有用，老师们都知道学生不喜欢听自己讲大道理，因此《现代公民读本》以生活化取胜：道理浅近、贴近生活、以生为本、内容丰富。各校结合自身资源，从身边小事入手，教师在带领学生阅读读本、参与活动的过程中，引导解决学生的种种困惑。

北海中学教师：

《读本》是一门非常贴近社会生活、符合社会发展需求的课程。这门课程为培养适应现代社会发展需求具有现代意识的小公民提供了比较好的教学素材，使学生在学校活动中不仅获得知识，更能领悟做人的道理，增强现代公民意识，悄悄提升着学生的生命品质。

北海中学学生：

《读本》利用一些小故事，深入浅出地向我们介绍了现代公民应该具备的一些基本素养，通过阅读使我们能静心去思考小故事中的大道理。
子长学校教师：
教材内容丰富有趣，学生愿意阅读；教师会将社会中类似的典型案例拿出来，在课堂上让学生进行讨论；通过创设具体的学生活动和情境，让学生在活动中体验感悟一个现代公民应具备的基本素养对国家和社会的重要性。
长征中学教师卢晓霞：

从我的角度来讲我认为《读本》这本书就是非常好看的，它的鲜活案例、它的引经据典、它的娓娓道来、它的未待完续，常常使我深深陷入思考，并且对学生而言也如此。
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