[image: image3.jpg]


上海市普陀区教育学院

忘初心甘奉献 牢记使命勇担当——郁龙同志援藏情况汇报
自2017年8月1日起，学院现代教育技术研究室郁龙老师已经赴西藏支教整整一个月。在一个多月里，他不忘初心、甘于奉献、克服困难、勇于担当，努力适应生活、工作上的变化，为日喀则上海实验学校的援建工作贡献自己的智慧与力量。

8月1日出发后，郁龙同志从海拔0米的上海转机成都直飞到海拔3800多米的日喀则。平安抵达日喀则6小时后，起初的兴奋就转为痛苦的高原反应，幸好学校援藏教师的公寓内有供氧保障，经过3天的静养与休息和时间的推移，高原反应症状逐步减轻，渐渐适应了当地的环境。援藏公寓是单人间，有独立的厨卫的单间，有空调、电视、网络，居住条件较好，但食堂伙食主要还是以四川菜为主，荤菜较少以素菜为主，生活条件比较艰苦。

学校安排郁龙同志在教科室工作，这是教研、科研、师训的综合部门，没有安排学科教学任务。在教科室的工作中，他主要通过听课逐渐了解学校的教学情况、通过参与教师论文评比工作了解学校的教育科研情况、通过旁听教研组、备课组活动情况来了解教师培训方面的需求情况。

此外，他还负责协调学校的信息化建设工作，学校的信息化建设情况比较复杂，虽然每位教师都配备了工作电脑并接入互联网，每个教室都配备了上课用的多媒体设备，但是类型不同、良莠不齐，有的教室配置希沃一体机，有的教室是普通投影机加计算机，给维护和管理带来不便。教室的多媒体设备缺少完整的管理机制，学生对信息设备也不够爱惜。因此，他近期正与政教处年级组通力合作，制定相应的信息设备使用规范，力争减少此类事件的发生。同时，学校的远程中心也即将投入使用，利用远程中心既可以享受到上海的优质教学资源，还可以将该资源辐射到学校对口的日喀则地区下属五个县，进一步发挥组团式教育援藏的优势。此外，郁龙同志还承担了学校外事接待的准备工作，特别是近期上海市委副书记尹弘也将来学校视察，他目前正在协调学校各部门的接待彩排和远程连线的各个点的调试。

尽管生活条件艰苦，工作项目繁多，但郁龙同志说：进藏一个月是忙碌充实的一个月，平安快乐的一个月，请学院领导放心，我会努力做到不忘初心，踏实工作，风雨同舟，砥砺前行！
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